
Yoga & Wohlfühlen
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Genießen sie die positive
Wirkung des Yoga-Vidya
auf Körper und Seele.

 

Das  Exklusiv-Pauschalangebot der Kooperation

........ unser kompetenter Partner im 
„Haus Yoga-Vidya Silvaticum – Bad 
Meinberg“ befi ndet sich in der 
„Chakra Pyramide“  
am Ortsrand von Bad 
Meinberg 
und ist 
fußläufi g 

durch die Parkanlagen bzw. per PKW 
erreichbar –  bitte beachten den 

Ortsteilplan.

Zusatzleitung: 
Vor Ort  im Haus Yoga-Vidya Silvaticum ist das „Große Mittags-
Vollwertbüff et“ aus ökologischem Anbau - Deutschlands größte 
biozertifi zierte Küche – buchbar.

AGB, Buchungshinweise*1 und alle weiteren Angebote senden wir 
Ihnen kostenfrei zu oder im Internet:
 www.teutoburgerwald-wellness.de 
E-Mail: info@teutoburgerwald-wellness.de

Dieses Angebot ist direkt buchbar bei allen
„Teutoburgerwald-Wellness-Gastgebern“
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Horn-Bad Meinberg

�

®

Horn-Bad Meinberg

3x ÜF ab  €  174,00

7x ÜF ab  €  399,00

Die off enen Yoga-Stunden führen wir vormittags 
in  den großzügigen Räumen vom „Yoga-Vidya
Silvaticum“  mit der bekannt heiteren und 
freundlichen Atmosphäre durch – bei warmen 
und schönem Wetter auch in der naturnahen 
Parkanlage Silvaticum. 

Kompetente, qualifi zierte 
Yogalehrer/innen ver-

mitteln Ihnen das 
klassische 

ganz-
heitliche Yoga mit 
Anfangsentspannung, 
Atemübung, Vorübung, Yogastel-

lungen (Asanas) und ausführlicher 
Tiefenentspannung. 



Yoga & Wohlfühlen
3-Tage-Pauschale

Hier fi nden Sie die ideale Atmosphäre,
Yoga kennen zu lernen oder zu vertiefen,
zu entspannen und sich mit  neuer Kraft
und Energie aufzuladen.

In der Buchungspauschale sind pro Person enthalten: 
• 3 Übernachtungen in der gebuchten Kategorie
• Zur Begrüßung eine „BAD MEINBERGER 
 MOORSCHORLE“
• Täglich servieren wir Ihnen in Ihrem Zimmer 
 eine Flasche BAD MEINBERGER 
 MINERALWASSER
• Zum Abschied erhalten Sie eine BAD MEIN-
 BERGER KÖSTLICHKEIT zum Genießen
• 3x off ene Yoga-Stunde a. 90 Minuten für 
 Anfänger / Fortgeschrittene 
• 1x Teilmassage nach Wahl
• 1x Entspannungsbad nach Wahl (Aroma-
 Entspannungsbad, Mineralisches Molkebad 
 oder Ayurvedisches Blütenbad 
 – jeweils 60 Minuten)
• 1x Th ermal-Mineralbad

Aufenthalt Kategorie
D / FeWo C B

3 Tage auf Anfrage € 174,00 € 194,00
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Yoga & Wohlfühlen
7-Tage-Pauschale

Eine Woche Entspannung pur
für Körper, Geist und Seele!

In der Buchungspauschale sind pro Person enthalten: 
• 7 Übernachtungen in der gebuchten Kategorie
• Zur Begrüßung eine „BAD MEINBERGER 
 MOORSCHORLE“
• Täglich servieren wir Ihnen in Ihrem Zimmer 
 eine Flasche BAD MEINBERGER 
 MINERALWASSER
• 7x off ene Yoga-Stunde a. 90 Minuten für 
 Anfänger / Fortgeschrittene 
• 3x Teilmassagen nach Wahl
• 2x Entspannungsbäder nach Wahl (Aroma-
 Entspannungsbad, Mineralisches Molkebad 
 oder Ayurvedisches Blütenbad 
 – jeweils 60 Min)
• 3x Th ermal-Mineralbad

Aufenthalt Kategorie
D / FeWo C B

7 Tage auf Anfrage € 399,00 € 448,00

* 1 = Ganzjährige tägliche Anreise - Inklusivpreis pro Person und 
Programm. – Inkl. Frühstück  in der Kategorie C + B - kein EZ-
Aufschlag – Preise gültig ab 01.01.07.
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Horn-Bad Meinberg


